
Jour Heure Animation 

Jeudi 12 septembre 14h-19h Vélo-smoothie : pédale et concocte ton smoothie

14h-19h

Kahoot 

Prévention des conduites à risque à destination des adolescents et de leurs 

accompagnateurs, rompre les idées reçues sur les produits, les 

comportements et les conséquences.

14h-19h

Bar à fruits secs 

Proposition d'alternatives aux collations industrielles, informations sur la 

santé par l'alimentation et les qualités nutritionnelles des fruits secs.

14h-19h Parcours de motricité

14h-19h Animation prévention des accidents domestiques

14h-20h

Activités sportives du Sport Athéltique Verdunois : 

Information du public sur les activités du club et sur les bienfaits du sport au 

quotidien

Animations sport et bien-être : activités sportives douces, accessibles au 

plus grand nombre (Yoga, Pilate, …) avec Corps & Art

14h-20h Initiation au BMX via un parcours balisé 

14h-20h

Climate sense / Première Mondiale

Parcours sensoriel et immersif dans une chambre climatique à 50°

exposition sur  l'impact de la chaleur et du climat 



14h-20h

Défis Santé avec e-Meuse santé 

Information et animations sur le dispositif e-Meuse santé (l'accès aux soins 

et à la santé pour tous en Meuse, la téléconsultation de territoire assistée et 

augmentée, préserver sa santé, le maintien à domicile par l'innovation, 

l'amélioration du quotidien des personnes âgées ou en situation de handicap, 

soutien des jeunes parents, maladies chroniques, former aux nouvelles 

technologies en santé)

14h-20h Marché de producteurs locaux

Vendredi 13 septembre 10h-12h 
Respecter l'enfant dans ses choix et dans son corps : sensibilisation aux 

violences éducatives et autres formes de violence.

10h-15h30
Démonstration culinaire : diversification alimentaire et confection de petits 

pots

10h-19h Vélo-smoothie

10h-19h

Kahoot 

prévention des conduites à risque à destination des adolescents et de leurs 

accompagnateurs

Rompre les idées reçues sur les produits, les comportements et les 

conséquences.

10h-19h

Bar à fruits secs : proposition d'alternatives aux collations industrielles, 

informations sur la santé par l'alimentation et les qualités nutritionnelles des 

fruits secs.

10h-19h Parcours de motricité

10h-19h
Parcours pro petite enfance : défi sur les étapes clés d'une journée 

d'assistante maternelle (change, sieste, balade, jouets, etc.).

16h-18h Atelier Corps & Art

18h-19h
Démonstration culinaire de burgers responsables et gourmands, avec 

Christopher Skatulski (meilleur burger du Nord-Est)



10h-21h

Activités sportives du Sport Athéltique Verdunois : 

Information du public sur les activités du club et sur les bienfaits du sport au 

quotidien

Animations sport et bien-être : activités sportives douces, accessibles au 

plus grand nombre (Yoga, Pilate, …) avec Corps & Art

10h-21h Initiation au BMX via un parcours balisé

10h-21h

Climate sense / Première Mondiale

Parcours sensoriel et immersif dans une chambre climatique à 50°

exposition sur  l'impact de la chaleur et du climat 

10h-21h

Défis Santé avec e-Meuse santé 

Information et animations sur le dispositif e-Meuse santé (l'accès aux soins 

et à la santé pour tous en Meuse, la téléconsultation de territoire assistée et 

augmentée, préserver sa santé, le maintien à domicile par l'innovation, 

l'amélioration du quotidien des personnes âgées ou en situation de handicap, 

soutien des jeunes parents, maladies chroniques, former aux nouvelles 

technologies en santé).

10h-21h Marché de producteurs locaux

Samedi 14 septembre 10h-12h Défi tes émotions : comment vivre avec et les gérer au quotidien

14h-16h Défi tes émotions : comment vivre avec et les gérer au quotidien

14h-18h Atelier culinaire "J'aime pas les légumes"

14h-17h30 Animation « Eco-jardinage / Biodiversité », avec l’éco-musée d’Hannonville 

10h-19h Vélo-smoothie



10h-19h

Kahoot 

Prévention des conduites à risque à destination des adolescents et de leurs 

accompagnateurs, 

Rompre les idées reçues sur les produits, les comportements et les 

conséquences.

10h-19h

Bar à fruits secs

Proposition d'alternatives aux collations industrielles, informations sur la 

santé par l'alimentation et les qualités nutritionnelles des fruits secs.

10h-19h Parcours de motricité

10h-19h
Parcours pro petite enfance : défi sur les étapes clés d'une journée 

d'assistante maternelle (change, sieste, balade, jouets, etc.).

10h-21h

Activités sportives du Sport Athéltique Verdunois : 

Information du public sur les activités du club et sur les bienfaits du sport au 

quotidien

Animations sport et bien-être : 

Activités sportives douces, accessibles au plus grand nombre (Yoga, Pilate, 

…) avec Corps et Art

10h-21h
Initiation au BMX 
via un parcours balisé

10h-21h

Climate sense / Première Mondiale

Parcours sensoriel et immersif dans une chambre climatique à 50°

exposition sur  l'impact de la chaleur et du climat 



10h-21h

Défis Santé avec e-Meuse santé 

Information et animations sur le dispositif e-Meuse santé (l'accès aux soins 

et à la santé pour tous en Meuse, la téléconsultation de territoire assistée et 

augmentée, préserver sa santé, le maintien à domicile par l'innovation, 

l'amélioration du quotidien des personnes âgées ou en situation de handicap, 

soutien des jeunes parents, maladies chroniques, former aux nouvelles 

technologies en santé)

10h-21h Marché de producteurs locaux

Dimanche 15 septembre 10h-12h Défi tes émotions : comment vivre avec et les gérer au quotidien

10h-19h Vélo-smoothie

10h-19h

Kahoot 

Prévention des conduites à risque : prévention et information sur les 

conduites à risque à destination des adolescents et de leurs 

accompagnateurs, rompre les idées reçues sur les produits, les 

comportements et les conséquences.

10h-19h

Bar à fruits secs 

Proposition d'alternatives aux collations industrielles, informations sur la 

santé par l'alimentation et les qualités nutritionnelles des fruits secs.

10h-19h Parcours de motricité

10h-19h
Parcours pro petite enfance : défi sur les étapes clés d'une journée 

d'assistante maternelle (change, sieste, balade, jouets, etc.).

10h-20h

Activités sportives du Sport Athéltique Verdunois : 

Information du public sur les activités du club et sur les bienfaits du sport au 

quotidien

Animations sport et bien-être : 

Activités sportives douces, accessibles au plus grand nombre (Yoga, Pilate, 

…) avec Corps et Art



10h-20h
Initiation au BMX via un parcours balisé

10h-20h

Climate sense / Première Mondiale

Parcours sensoriel et immersif dans une chambre climatique à 50°

exposition sur  l'impact de la chaleur et du climat 

10h-20h

Défis Santé avec e-Meuse santé 

Information et animations sur le dispositif e-Meuse santé (l'accès aux soins 

et à la santé pour tous en Meuse, la téléconsultation de territoire assistée et 

augmentée, préserver sa santé, le maintien à domicile par l'innovation, 

l'amélioration du quotidien des personnes âgées ou en situation de handicap, 

soutien des jeunes parents, maladies chroniques, former aux nouvelles 

technologies en santé)

10h-20h Marché de producteurs locaux

Lundi 16 septembre 10h-14h Parcours de motricité

10h-14h Animation prévention des accidents domestiques

10h-17h

Activités sportives du Sport Athéltique Verdunois : 

Information du public sur les activités du club et sur les bienfaits du sport au 

quotidien

Animations sport et bien-être : 

Activités sportives douces, accessibles au plus grand nombre (Yoga, Pilate, 

…) avec Corps et Art



10h-17h
Initiation au BMX via un parcours balisé

10h-17h

Climate sense / Première Mondiale

Parcours sensoriel et immersif dans une chambre climatique à 50°

exposition sur  l'impact de la chaleur et du climat 

10h-17h

Défis Santé avec e-Meuse santé 

Information et animations sur le dispositif e-Meuse santé (l'accès aux soins 

et à la santé pour tous en Meuse, la téléconsultation de territoire assistée et 

augmentée, préserver sa santé, le maintien à domicile par l'innovation, 

l'amélioration du quotidien des personnes âgées ou en situation de handicap, 

soutien des jeunes parents, maladies chroniques, former aux nouvelles 

technologies en santé)

10h-17h Marché de producteurs locaux


